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INSPIRE



2 Disciplina de Pneumologia

Respirar ar contaminado com fumaça de cigarro faz mal 

                                        

Fale com seu médico

Procure um dos nossos Serviços: 

Espaço Saúde: 3811-1126 / 3811-1127  
HC-FMB: 3811-6338



3 Disciplina de Pneumologia

Existem medicações para ajudar a parar de fumar e controlar os sintomas  
           da falta de cigarro

Afeta todos em casa, no trabalho, bares, restaurantes e etc.



4 Disciplina de Pneumologia

Causa doenças graves

Doença pulmonar obstrutiva  
crônica (Bronquite/Enfisema)

Prejudica o feto

Agora é proibido por Lei
Lei no 13541 / Decreto no 54311

Câncer

Morte por infarto do miocárdio
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Tabagismo tem tratamento
Procure uma unidade de saúde


