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Vocé sabia que o cigarro eletrénico tem mais nicotina, o que causa dependéncia,
que o cigarro industrializado?

Se vocé sente ansiedade, irritacao, dificuldade de concentracao quando fica sem
usar, vocé é dependente.

«  Fumar cigarro eletronico é “fumar” porque:

«  Todo tipo de cigarro faz mal a saude.

«  Os sabores (menta, chocolate e outros) foram introduzidos para disfarcar
a grande quantidade de nicotina.

«  Acrianca/jovem que fuma fica dependente mais cedo.

«  Pode causar muitas doencas que ainda ndo sao totalmente esclarecidas

.
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Vocé sabia que nao é vapor d'agua que sai do cigarro eletrénico?
E uma mistura perigosa de substancias que causa doencas nas pessoas
que fumam e que estdo por perto.

Vocé sabia que qualquer tipo de cigarro eletrénico pode causar:

«  Tosse, falta de ar, perda de apetite, diarreia?
. Lesdo pulmonar grave aguda com falta de ar intensa e que pode ser fatal?
. Contem substancias que causam cancer?

.
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Entao, aprenda que cigarro eletrénico é como uma bomba.
DIGA NAO AO CIGARRO ELETRONICO!

Se tiver duvidas:

Procure o Servico de Pneumo-Nutricao

Procure nosso servico:
HC-FMB:(14)3811-6033/(14)99756-4525

.
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